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Maîtrise de l’énergie. 

Communiqué de presse 
29 juin 2009 

20 familles de Chalon sur Saône vont bénéficier d’un accompagnement 
personnalisé pour faire des économies d’énergie. 

 

La Régie de Quartier Saint-Jean et EDF mettent en place un dispositif expérimental et innovant : le 
kit « Maîtrise de l’énergie ». 
Ce dispositif, co-construit par la Régie de Quartier et EDF, va permettre à 20 familles, dont 
souvent un membre est salarié au sein de la Régie de Quartier, de bénéficier pendant un an d’un 
accompagnement mensuel et de conseils pour adopter, au quotidien, des gestes simples pour faire 
des économies d’énergie.  
 
Chaque famille a, à ses côtés, un accompagnateur qui les rencontre une fois par mois pour lui donner 
des conseils très pratiques et adaptés à ses besoins. Ces rencontres sont aussi l’occasion d’échanger 
sur la mise en œuvre des préconisations et permettent d’analyser le bilan des consommations 
d’énergie du mois écoulé. 
Par ailleurs, afin de soutenir l’engagement des familles dans la maîtrise de leur consommation  
d’énergie, la Régie de Quartier et EDF les font bénéficier gratuitement du service « Suivi Conso » 
d’EDF (aide au suivi des consommations et du budget électricité d’un ménage). Ces familles reçoivent 
également des appareils permettant de faire des économies d’énergie tels des Lampes Basse 
Consommation (LBC), coupe-veille, mousseurs, … 
Cette action n’a été possible que grâce à l’implication des partenaires et financeurs, le Conseil 
Régional et l’OPAC Saône et Loire et parce que le projet a été accueilli favorablement dans le cadre 
de la programmation du CUCS 2009 (Contrat Urbain de Cohésion sociale de l’agglomération Chalonnaise) 
mis en place par le Grand Chalon. Après  une formation à la maîtrise des consommations d’énergie 
assurée par EDF,  l’accompagnateur de la Régie de Quartier et les familles s’engageront sur une 
année pleine. 
 
Cette initiative s’inscrit pleinement dans la continuité des actions engagées par la Régie des 
Quartiers Saint-Jean et EDF pour lutter contre la précarité énergétique dans le cadre de leurs 
valeurs de solidarité et de leur démarche de développement durable auprès des personnes en 
situation d’insertion ou d’exclusion. 

 
Sylvianne CAZAUX, Présidente de la Régie de Quartier Saint Jean 

Yves CHEVILLON, Directeur Commercial EDF Grand Est, 
en présence de Jérôme DURAIN, Adjoint à la Mairie de Chalon en charge du 

Développement Durable de l’économie sociale et solidaire et  
de Jean-Noël HUMBERT, Sous-Préfet de Chalon Sur Saône 

vous invitent à la présentation de cette démarche et à la rencontre des 
familles bénéficiaires de la démarche  

le 2 juillet à 17h00 
 à la Maison de Quartier 1 rue Winston Churchill à Chalon Sur Saône  

 
 


