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Nagez Grandeur Nature : Tournoi final de water-polo 

au lac Kir pour les jeunes dijonnais 
L’opération « Nagez Grandeur Nature », organisée pour le 5e été consécutif au lac Kir pour 
les jeunes de l’agglomération dijonnaise, s’est conclue cet après-midi par un tournoi de 
water-polo. A l’occasion de ce tournoi, l’Alliance Dijon Natation, organisateur de NGN, la 
ville de Dijon et EDF, partenaire de longue date, ont dressé un bilan et les perspectives de 
ce programme citoyen unique en Bourgogne. 

L’équipe des animateurs Nagez-Grandeur Nature a réuni cet après-midi 40 jeunes dijonnais sur la plage 
du lac Kir à Dijon, pour un grand tournoi de water-polo. Cette opération clôture la 5e édition de NGN à 
Dijon et ses activités quotidiennes de natation en milieu naturel. 

Ce tournoi a été l’occasion pour Patrice MILLOT, de l’Alliance Dijon Natation, club promoteur et 
organisateur de NGN à Dijon, de présenter le bilan de l’opération 2010 aux côtés de Mme Jacqueline 
GARRET-RICHARD, conseillère municipale de Dijon, et Marc BENNER, délégué régional EDF et 
partenaire depuis 4 ans de NGN. 

NGN a ouvert ses portes le 7 juillet. 200 enfants ont été accueillis. Ce sont principalement des jeunes 
dijonnais, issus des centres de loisirs ou restés sur place pour les vacances, mais également des 
touristes de passage. L’équipe des six animateurs NGN a proposé quotidiennement diverses activités 
nautiques en milieu naturel (initiation et perfectionnement à la natation, water-polo, plongeon....) et des 
animations ponctuelles comme le champion de la plage et le tournoi de water-polo. Des conseils de 
sécurité sur le risque de noyade sont intégrés aux séances. 

Pour les 30 jours d’ouverture de site, les indicateurs météo font apparaître 12 jours de beau temps, 10 
jours de pluie et 8 jours de temps maussade. La température moyenne de l’eau a été de 21 degré en 
juillet et de 19 degré en août. Ces éléments expliquent en partie la baisse de fréquentation de cet été. 

L’analyse de fonctionnement de l’activité NGN fait apparaître que les animations ponctuelles sont les plus 
fréquentées. L’activité pourrait ainsi évoluer vers des rendez-vous à jours et heures fixes (mardi et jeudi 
après midi) et avec des activités de natation en milieu naturel (water polo, parcours aquatiques…). Un 
circuit itinérant sur la Côte d’Or pour faire découvrir ces pratiques en milieu naturel sur d’autres sites en 
Bourgogne. 

Proposée par la Fédération Française de Natation et le Ministère de la Jeunesse et Sports, soutenue par EDF, 
l’opération « Nagez Grandeur Nature » est organisée à Dijon grâce à l’appui technique du club de l’ADN.  

Le partenariat d’EDF se fait avec un souci partagé de respect de l’environnement et d’intégration sociale 
des publics défavorisés. 

 

 

 

 
 


